PALLIATIVE CARE TEAM
Pas Palliative Care Team bietet fachkompetente Unterstiitzung von Pflegenden und AN 9_ @ -3

Arzten zu Fragen der Palliative Care. Das Aufgebot erfolgt auf Initiative der behandeln-

den Arzte oder der Pflegenden.

Das Palliative Care Team ist interdisziplindr zusammengesetzt und besteht aus Arzten Ca re Tea m S i n d e r S R FT

und zwei Pflegenden mit Zusatzausbildungen in Palliative Care.

Das Care Team orientiert sich an den fachlichen Vorgaben des Palliative Netz Ostschweiz. Dia betesberatu ng u nd - be ha nd lu ng
Folgende Aufgaben werden durch dieses Team wahrgenommen: Beha nd lu ng Ch ron iSCher Wu nden

_ Coaching/Supervision von Mitarbeitenden (z.B. Beratung

bei konkreten Fragestellungen, Mithilfe in der Ausarbeitung EthiSChe Beratu ng

von Pflege- und Behandlungsplanen])

_ Fachberatung in komplexen Situationen Palliative Ca re

_ Interne Fortbildungen

Marc Looser Heidi Waespe Annika Kreiner Michael Jiirges
Leitender Arzt Dipl. Pflegefachfrau Assistenzarztin Oberarzt Andsthesie . o
Medizin Wil Hofa 1 Palliative Care Medizin Wattwil Wattwil Care Teams bringen hochspezialisiertes,
Medizin Wattwil interprofessionelles Fachwissen

im richtigen Moment zum Patienten

Anmeldungen erfolgen iber das Anmelde-
resp. zum Behandlungsteam.

formular im Intranet und telefonisch an
die Arzte des Care Teams.

' Bernadette Buhler ‘ Ana St“effe.n CARE TEAMS IM INTRANET
Dipl. Pflegefachfrau Héfal Spitalfacharztin ) ) ) )
Balllistive Came Medizin Wil Anmeldung, Literatur und weitere Informationen zu den Care Teams sind auf den
Medizin Wil Intranetseiten fiir Arzte und Pflegende direkt iiber die linke Navigationsseite aufrufbar.

LEITUNG DER CARE TEAMS

Fir die Weiterentwicklung des Konzeptes «Care Module in der SRFT» und die Fiihrung
der Care Teams sind folgende Personen verantwortlich:

Magdalena Hilfiker, Leitung Pflegeentwicklung

Urs Triimpler, Chefarzt und Leiter Ressort Medizin

Judith Weilenmann, Qualitatsbeauftragte SRFT



CARE TEAM DIABETES MELLITUS

An jedem Standort ist eine Diabetesberaterin und ein arztlicher Vertreter fir die
Koordination und Umsetzung des Konzeptes zur Behandlung von Patientinnen und
Patienten mit Diabetes mellitus verantwortlich.

Das Care Team hat folgende Behandlungsschwerpunkte:

_ Beginn der Insulintherapie beim Typ1-Diabetiker

_ Umstellen einer oralen Therapie beim Typ 2-Diabetiker auf Insulin

_ Beginn der Insulintherapie bei entsprechender Indikationsstellung
beim Gestationsdiabetes und sekundaren Diabetes-Formen

_ Unterstitzung bei komplexen Diabetessituationen

Die Diabetesfachfrau ist Ansprechsperson fir Pflegefachpersonen auf
den Stationen und hat die Funktion einer Instruktorin und Beraterin:

_ Erlernen und Einliben der Blutzuckerselbstmessung
_ Erlernen und Einlben der Insulin-Injektion

_ Diatetische Beratung

_ Information Uber das Krankheitsbild

_ Unterstitzung im Umgang mit der Krankheit

Rita Brandle Ruth Brandle Urs Triimpler Hansjakob Aegerter
Dipl. Pflegefachfrau Héfa 1 Dipl. Pflegefachfrau Hofa 1 Ressortleiter Oberarzt
Diabetesberaterin Diabetesberaterin Medizin Wil Medizin Wattwil

Wil Wattwil

Anmeldungen Uber das
Anmeldeformular im Intranet.

CARE TEAM ETHISCHE BERATUNG

In einzelnen Patientensituationen konnen durch diverse Handlungsmaglichkeiten
vielfdltige medizinische, pflegerische, ethische und rechtliche Dilemmasituationen
entstehen. Eine ethische Dilemmasituation bedeutet, mindestens zwei gleicher-
massen verpflichtenden ethischen Forderungen gegentberzustehen, z.B: Gutes tun/
Schlechtes vermeiden/Autonomie.

Dabei stellt sich nicht die Frage nach dem «richtigen oder falschen» Vorgehen, sondern
es missen ethische Werte gegeneinander abgewogen werden. Als Hilfe zu solchen
Entscheidungsfindungen kann das Care Team beigezogen werden. Die Mitglieder des
Care Teams arbeiten standortiibergreifend.

Das Care Team Ethische Beratung

_ steht allen Stationen und interprofessionellen Diensten zur Verfligung
_ arbeitet bei Bedarf zusammen mit Spitex, Pflegeheimen und Hausarzten
_ arbeitet mit an Themen und Aufgaben des kantonalen Ethikforums

Anmeldungen Uber das

Anmeldeformular im Intranet.

Cécile Altmann Jiirg Winnewisser
Dipl.Pflegefachfrau/MAS Chefarzt Medizin/CAS
ethische Entscheidungs- ethische Entscheidungs-

findung Wattwil findung Wattwil

CARE TEAM CHRONISCHE WUNDEN

Das Care Team bietet bei komplexen chroni- Zudem ist das Care Team auch Das Aufbieten des Care Teams

schen Wunden fir spitalinterne und am- im konzeptionellen Bereich tatig: erriolgfi s emise .

bulante Patienten gezielte Unterstiitzung an: _ Beurteilung neuer Produkte

_ Spezifische Beurteilung, Diagnostik und Gerate

und Therapieplanerstellung _ Erarbeitung von Richtlinien \

_ Behandlung mit modernen Wundauflagen _ Durchfiihrung von Fortbildungen Ilona Panser Sonja Signer Andreas Witt

_ Patientenedukation Dipl. Pflegefachfrau Dipl.Pflegefachfrau Oberarzt
. . Wundexpertin Wattwil Eidg. dipl. Wundexpertin Chirurgie Wil

_ Wachentliche Wundsprechstunde 2 el : il 4

auf der Tagesklinik
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